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Corso: 

SocFluAll  Soccorso fluviale ed alluvionale 

Settore  Sicurezza 
Titolo Corso  Soccorso fluviale ed alluvionale 

Codice  SocFluAll 
Pre‐requisiti obbligatori:  Base 
Pre‐requisiti consigliati:  nessuno 
Obbligatorietà:  No 
Teoria:  3 ore 
Pratica:  2 ore 
Addestramento:   

Obiettivi Formativi 
Sviluppare confidenza con lo specifico 

ambiente  fluviale  e  le  competenze 
necessarie  per  soccorritori  professionisti 
o  volontari  che  operano  in  situazioni  di 
acqua mossa e soccorso alluvionale. 

Acquisire competenze base  sull’uso e 
sull’adattamento  delle  attrezzature  di 
soccorso standard nel contesto dell’acqua 
mossa. 

Apprendere  l’uso  di  equipaggiamenti 
specifici  ed  innovativi  per  il  soccorso 
fluviale e alluvionale. 

Docenti: 

esterni ma riconosciuti ed 
autorizzati dalla 
Federazione, abilitati a 
livello nazionale al 
soccorso fluviale Rescue3, 
maestri rafting, canoa, 
hydrospeed, istruttori di 
nuoto, psicologi delle 
emergenze. 

Iscrizione: 
entro  30  gg  data  inizio 
corso. 

Attestato di frequenza:  Si 
Modalità attivazione:  Centrale 
Materiali a discenti:  Dispensa 
Discenti per edizione:  Min. 10 – Max. 12 
Valutazione finale:   

Contenuti didattici 
• Definizione  di  soccorso,  priorità  di  un 
soccorso, “soccorso LAST” e “SIZE UP” 

• L’acqua  viva,  il  fiume  ed  i  contesti 
alluvionali,  nozioni di idrodinamica 

• Soccorso  e  recupero, da basso  ad  alto 
rischio 

• Comunicazioni e procedure standard 
• Attrezzature e materiale specifici per  il 
contesto fluviale ed alluvionale 

• La  squadra  di  soccorso  ed  il  sistema 
“Incident Commander”  

• Nodi semplici e complessi 
• Procedure  e  manovre  di  soccorso 
semplici e complesse 

• lancio di corda, 
• tiro al vettore,  
• uomo al guinzaglio, 
• zip veloce e zip fissa, 
• doppio imbraco 
• incastro da piede 
• sistemi  di  tiro  con  ripartizione  dei 
carichi 

• Come nuotare in acqua viva 
• Tecniche  di  ricerca, 
attraversamento corso d’acqua a piedi.

Altre note: La frequenza al corso in 
esame non abilità il 
personale a svolgere alcuna 
mansione superiore a quella 
che svolge normalmente nei 
servizi d’istituto. 

 


